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Berufsausbildung 

staatl. geprüfte/r Sozialassistent/in 

und mittlerer Schulabschluss (Fachoberschulreife) 
Zweijährige Berufsfachschule 

 
 

Ziel Diese Berufsfachschule vermittelt nach zwei Jahren den Berufsabschluss “Staatlich 
geprüfte Sozialassistentin” / "Staatlich geprüfter Sozialassistent" und das Zertifikat 
über die fachliche Qualifikation zur Betreuungskraft. 
Gleichzeitig können die Schüler/innen mit der Zulassung zur Berufsabschlussprüfung 
den Mittleren Schulabschluss (Fachoberschulreife) erwerben. 

Tätigkeitsfeld Die Sozialassistentinnen und Sozialassistenten assistieren den Fachkräften in Einrich-
tungen der Seniorenhilfe, der Kinder- und Jugendhilfe sowie in Einrichtungen des Ge-
sundheitswesens und der Behindertenhilfe. Ihre Einsatzgebiete sind die soziale Be-
treuung, die Grundpflege und die hauswirtschaftliche Versorgung. Als zertifizierte Be-
treuungskraft begleiten und unterstützen sie Menschen in ihrem Alltag und assistieren 
bei der Lebensführung. 

Unterrichts-
fächer 

Der Unterricht wird kompetenzorientiert durch Lernsituationen strukturiert und ist in 
sogenannte bereichsspezifische Fächer und berufsübergreifende Fächer gegliedert. 
Die bereichsspezifischen Fächer dienen der beruflichen Bildung und heißen Erziehung 
und Soziales, Gesundheitsförderung und Pflege, Arbeitsorganisation und Recht sowie 
Mathematik und Englisch. Die berufsübergreifenden Fächer weisen einen Berufsbezug 
auf und unterstützen inhaltlich die berufliche Bildung. Zu ihnen gehören 
Deutsch/Kommunikation, Religionslehre, Sport/ Gesundheitsförderung sowie Poli-
tik/Gesellschaftslehre. 
Zur Ausbildung gehören 16 Wochen Praktika, die in unterschiedlichen sozialpflegeri-
schen Einrichtungen (Seniorenheime, Einrichtungen der Behindertenhilfe und Einrich-
tungen der Kinder- und Jugendhilfe) abgeleistet werden. 
Das erweiterte Führungszeugnis ist vor Beginn des ersten Praktikums vorzulegen.  
Das Zertifikat eines Erste-Hilfe-Kurses ist Voraussetzung für die Abschlussprüfung. 

Aufnahmebedin-
gungen u. Anmel-
dezeit 

Voraussetzung ist mindestens der Hauptschulabschluss. 
Anmeldungen sind unmittelbar nach den Halbjahreszeugnissen Ende Januar / Anfang 
Februar möglich. Sollten danach noch Plätze frei sein, wird auch noch zu einem späte-
ren Zeitpunkt aufgenommen. 

Abschluss und Be-
rechtigungen 

Der erfolgreiche Besuch der Berufsfachschule für Sozialassistentin-
nen/Sozialassistenten führt zum Berufsabschluss “Staatlich geprüfte/r Sozialassis-
tent/in” und dem Zertifikat über die fachliche Qualifikation zur Betreuungskraft. 
Gleichzeitig kann der Mittlere Schulabschluss (Fachoberschulreife) - eventuell mit Qua-
lifikation zur Berechtigung des Besuchs der gymnasialen Oberstufe - erworben wer-
den. 
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Und so kann es 
weitergehen… 

Qualifizierte Sozialassistentinnen/assistenten, die neben dem Berufsabschluss auch 
den mittleren Schulabschluss erwerben, 
• können sich um einen Platz in unserer Fachoberschule für Gesundheit und Soziales 

bewerben. Hier können sie die Fachhochschulreife erwerben, die zum Studium an 
Fachhochschulen berechtigt. 

• können sich zur/zum "staatlich geprüften Gesundheitspflegerin/Gesund-
heitspfleger" oder zur/zum "staatlich geprüften Altenpflegerin/Altenpfleger" in ent-
sprechenden Fachschulen ausbilden lassen oder andere sozialpflegerische, medi-
zinische Berufsausbildungen beginnen. 

• können sich um einen Platz in unserer Fachschule für Sozialpädagogik bewerben. 
Hier können sie den Abschluss Staatlich anerkannte Erzieherin/staatlich anerkann-
ter Erzieher sowie die Fachhochschulreife erwerben.  

• können sich bei entsprechender Qualifikation (Fachoberschulreife mit Qualifikati-
onsvermerk für die Gymnasiale Oberstufe) um einen Platz in der Klasse 11 unseres 
Beruflichen Gymnasiums für Gesundheit bewerben. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Schülerinnen und Schüler … 

• werden in modern eingerichteten Klassenräumen unterrichtet. Durch die vollständige Sanierung des Schulhauptgebäu-
des stehen jetzt zusätzlich zahlreiche moderne und hervorragend ausgestattete Klassen- und Fachräume zur Verfügung. 

• können sich während der Pausenzeiten in unserem großen Schulgarten mit herrlichem alten Baumbestand entspannen 
und erholen. 

• können ein gut ausgestattetes Berufsorientierungsbüro (BOB) benutzen. 

• können unser neues und hervorragend eingerichtetes Selbstlernzentrum benutzen (ca. 30 schnelle Internetrechner, La-
serdrucker, Kopierer, Telefon, u.a.) 

• haben wegen der zentralen Lage unserer Schule gute Bus- und Zugverbindungen. Die Buslinien 019 und 016 halten unmit-
telbar vor der Schule. Der Rheydter Bahnhof ist nur 10 Minuten Fußweg entfernt. 

 
Eine persönliche Beratung ... 
führen unsere Fachleute gerne nach telefonischer Rücksprache durch. Interessierte Schülerinnen und Schüler 
können unsere Schule nach Terminabsprache besichtigen.  
Das Sekretariat unseres Berufskollegs ist montags bis freitags von 8.00 bis 13.30 Uhr sowie montags bis don-
nerstags von 14.00 bis 15.00 Uhr unter der Nummer 0 21 66 / 62 87 70 zu erreichen. 
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